
 

 

                                                                                                                                                          

   

 

Årsplan for seniorafdelingen 2012 

 

Målsætning: 

Overordnet: 

Seniorafdelingen arbejder videre med ungdomsafdelingens principper for holdninger og handlinger, hvor der 

på alle niveauer tænktes udvikling af den enkelte spillere. 

Det skal være sjovt at spille fodbold og den gode stemning skal fastholdes. 

Sportslige mål: 

Mål for 1. holdet – Oprykning til serie 3 

Mål for 2. holdet  – Overlevelse i serie 5, sikre glæde/gejst hos spillerne og sikre fastholdelse af såvel unge 

som rutinerede spillere.  

 

Handlinger til opfyldelse af målsætningen: 

Rammer for seniorafdelingen: 

Tilknytning af stærke ledere til afdelingen samt afklaring af opgavefordeling og samarbejde med 

sportsudvalget. 

Aktiviteter i efteråret 2012: 

Synliggørelse af seniorafdelingen 

- fokus på hjemmesiden, facebook, Herning Folkeblad, familie og venner 

 

Sociale aktiviteter og træning i fællesskab og ansvar 

- fællesspisning, bødekasseregulativ, vintertræning 

 

Proces med inddragelse af spillere i seniorafdelingens opgaver/aktiviteter 

- fælles opstartsmøde med proces til foråret 2013 

- handlinger til midler i seniorafdelingen 


