
Velkommen  
til Vintersæsonen 

2012/2013…
Så er tiden kommet til næste fase i fodboldåret med  

indendørsfodbold i Multicenter Sunds.
Det bliver spændende med aktiviteter i det nye hus, som 
heldigvis giver lidt flere timer til vore mange afdelinger.

I denne folder kan du læse om træningstider  
og kontaktpersoner.

Du kan også læse om Kun For Mænd aktiviteter og på  
bagsiden vil der være relevante Update i Sunds IF.

Ole Olesen
Formand

UPDATE SUNDS IF



Træningstider indendørs 2012/13

SUNDS IDRÆTSFORENING SUNDS IDRÆTSFORENING

Programmet i år:

Afdeling	 Årgang	 Tid multihallen	 Tid hal 1	 Tid hal 2	 Kontakt person	 Tlf. nr.

U6 Mix 	 2007	 kl. 17.00-18.00 			   Martin Beck Larsen	 21377061

U7 Mix 	 2006	 kl. 16.00-17.00			   Jan Kristensen	 51298788

U8 Piger 	 2005			   16.00-17.00	 Henrik Therkildsen	 30578929

U8 Drenge 	 2005			   16.00-17.00	 Ulrich Meedom	 20164020

U9 Drenge 	 2004		  kl. 16.00-17.00		  Bo Mortensen	 61705942

U9-10 Piger 	 2003-04		  kl. 15.00-16.00		  Susanne Jensen	 61794182

U10-11-12 Drenge	2001-02-03		 kl. 17.00-18.30	 kl. 17.00-18.30	 Thomas Jensen	 40478301

U11 Piger 	 2002			   kl. 15.00-16.00	 Søren Skytte	 21290637

U12-13 Piger 	 2000-01			   kl. 18.30-19.30	 Thomas Pedersen	 23644830

U13 Drenge 	 2000		  kl. 18.30-19.30		  Torben Hansen	 24943544

U14 Drenge 	 1999		  kl. 19.30-20.30		  Morten Nielsen	 52491887

U15 Piger 	 1998-99			   kl. 14.00-15.00	 Søren Peder Jensen	 40897212

U15 Drenge 	 1998			   kl. 19.30-20.30	 Mads Bach Dolberg	 21679091

U18 Piger	 1995-96-97		 kl. 14.00-15.00		  Søren Peder Jensen	 40897212

U17-19 Drenge	 1994-95-96-97		  kl. 20.30- 21.30	 Lennart Jensen	 25655566

Senior			   kl. 20.30 - 21.30		 Jonas Max Jensen	 28301967

	 Bemærk: Alle træner fredag	 Opstart fredag den 26. oktober 2012

Sunds Ifs motionsafdeling er klar til endnu en vintersæson med hygge, 
fodbold og samvær for ”store drenge” over 32 år.

På torsdage fra ultimo oktober til primo marts er der mulighed for lidt 
bold og efterfølgende hygge og samvær i klubhuset.

Træningen starter kl. 19.00 og efterfølgende sørger vores huskokke for 
en bid brød i kantinen mod en mindre betaling.

Der stilles ikke krav om deltagelse i fodboldtræningen – blot du er over 
32 år og medlem af THE VIP CLUB – Kun For Mænd.

På udvalgte torsdage er der særlige event mod særskilt betaling.

Kun for Mænd – hygge og fodbold…

• 25. oktober – Opstart med info og suppe

•15. november – Ølsmagning Skagen Bryghus 

• 20. december – Julefrokost 

• 31. januar – Richard Møller Nielsen – Uforglemmelige dage i 1992…

• 28. februar – Generalforsamling

• 9. marts – Afslutning Weber landsholdet kommer på besøg

Tilmelding til arrangementerne vil ske via foreningens hjemmesiden.

Medlem af VIP CLUB Kun 

for mænd - koster kr. 100 

pr. år inklusiv betaling for 
julefrokosten.



Sunds IF Event skaber mulighed  

 nyt lysanlæg…

Et længe ønske om bedre vilkår for vintertræning er nu tæt på 

at blive indfriet.

I samarbejde med Herning kommune igangsættes nu etablering 

af nyt lysanlæg ved Idrætscenter Sunds Vest.  

Det er indtægter fra aktiviteter i Sunds IF Event der har skabt 

muligheden for det nye lysanlæg. Herning kommune betingede 

sig nemlig, at der skulle være en rimelige egenbetaling til det 

nye anlæg.

Der er rigtig mange ledere, forældre og spillere som har aktier i 

det nye anlæg ved deres frivillige arbejdsindsats i eventafdeling 

med byfesten, aktiviteter i Boxen og på MCH Arena mm. – udta-

ler Jesper Lauridsen fra Sunds IF Event.

Forældremøder har givet anledning til præcisering af  
gensidige forventninger i ungdomsafdelingen…

I forlængelse af forældremøder i ungdomsafdelingen har sportsudvalget præciseret 
rammerne og de gensidige forventninger til ungdomsarbejdet.I Sunds IF har vi valgt, at ungdomsarbejdet har sit udgangspunkt i DBUs holdning 

og handlinger, hvor vi har fokus på udvikling for den enkelte spiller og ikke holdets 
resultater.

Vi vil skabe et trygt og positivt udviklingsmiljø på børnenes præmisser, hvor vi væg-
ter træningen mere frem for kampafvikling.
Erfaringerne viser, at mor og far har en afgørende betydning for børnenes trivsel og 
fastholdelse i foreningsmiljøet.
Derfor arbejder vi med høj forældreinvolvering i ungdomsarbejdet. Sagt med andre 
ord, når man melder sit barn ind i Sunds IF melder man også sig som forældre også 
ind i foreningen.

Vi forventer simpelthen, at forældrene er med i de forskellige opgaver omkring 
holdet og i Sunds IF som forening - sammen kan vi nemlig skabe gode oplevelser til 
vore børn...

Ungdomsarbejdet er organiseret, så forældrene kan være sammen med børnene i 
veldefinerede og afgrænsede arbejdsopgaver, som gør det muligt at give en hånd 
med.

På foreningens hjemmesiden kan man læse nærmere om de frivillige roller i  
ungdomsafdelingen.

OPSLAGS
TAVLENU15 Piger deltager i V

eronello 

Cup i Ita
lien i uge 42…

I ungdomsafdelingen har vi en lang 

tradition med deltagelse i stæ
vner i 

udlandet. I å
r er turen kommet til U

15 

piger, som deltager i Veronello Cup ved 

Gardasøen.

29 piger, 3 ledere og en række forældre 

er med på rejsen, hvor hygge, samvær 

og fodbold er på programmet.


