\

. til forarssaesonen 2013...

e 5 Spka di

4]
NANGE AXTUTETER n .
e # | 4 de| St Klub va8rg ¢,

Uccesen i'20I3>

’ ot

Tiden er nu kommet til tredje fase af fodbolddret 2012/2013 med udendgrsfodbold ved
Idraetscenter Sunds Vest. Selvom det stadig er vinter og koldt er vi pa lederfronten klar til at
tage i mod gamle som nye spillere.

Forarssaesonen er igen praeget af en lang raekke tilbud til vore ungdomsmedlemmer ved
siden af traening og kampe. Dansk Boldspil Union har nemlig igen i ar valgt, at tildele os
veertskabet til afvikling af Mikrofodboldskolen, Pigeraketten, sommerfodboldskole og som
noget nyt et forenings-/dagsinstitutionsaktivitet Kom ud af Pomfritten. Det giver unikke
muligheder for fodboldoplevelser til alle aldre i ungdomsafdelingen.

Pa senior- og motionsplan vil der ogsa vaere nye aktiviteter pa programmet, som Ilgbende vil
blive omtalt pa foreningens hjemmeside.

| denne folder kan du lzese om traeningstider, opstart og kontaktpersoner i de enkelte
afdelinger.

Pa bagsiden er der vigtig information om generalforsamlingen.

Ole Olesen
Formand
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Seniorfodbold og U17-19 Drenge...

Opstart torsdag den 7. februar kl. 18.30 ved Idraetscenter Sunds Vest

Vi er sikker pa, at seniorafdelingen gar en spaendende tid i made. Udviklings-
tanken i ungdomsafdelingen viderefgres nemlig i seniorafdelingen, hvor U17-19
indgar i samarbejdet. Vi traener pa samme tid og vil hermed opna en starre

mulighed for at treene op og ned pa forskellige styrker.

En raekke erfarne ledere har sammen med nye unge ledere sammensat en

aktivitetsplan for forarssaesonen.

Det og meget mere vil vi gerne forteelle om ved opstarten den 7. februar, hvor

foreningen ogsa er vaert med varm suppe.

Pa foreningens hjemmeside www.sundsif.dk kan du laese mere

om hvilke hold og ledere, som er tilknyttet afdelingen.

Motionsfodbold - Herrer

Motionsfodbold - Kvinder

Opstart lordag den 9. marts kl. 13.00

ved Idraetscenter Sunds Vest

Er du over 32 ar og har lyst til at komme i fysisk og
social topform - sa er det nu du skal sla til.

Pa opstartsdagen den 9. marts holder vi et feelles ar-
rangement med vintergruppen Kun for Mand, hvor vi
far besgg af kendte Weber entusiaster.

P& foreningens hjemmeside www.sundsif.dk kan du
lese mere om tilmelding af hold i motionsafdelingen.

Opstart tirsdag den 12. marts kl. 19.00
ved Idraetscenter Sunds Vest

Efter traeningen er der kort info om saesonen og
foreningen er vaert med varm suppe.

Hvis du gnsker at deltage pa kvindeholdet kan du fa
yderligere oplysninger ved kontakt til holdleder
Helle Reinevald pa: helle@jakobsen-hvam.dk

Opstart - Forar 2013

Afdeling

U6 Mix 2007

U7 Mix 2006

U8 Drenge 2005
U9 Drenge 2004
U8 Piger 2005
U9-10 Piger 04/03

U10-11-12 Drenge 03/02/01

U11 Piger 2002

U12-13 Piger 01/00

U13 Drenge 2000

U14 Drenge 1999

U15 Drenge 1998

U15 Piger 99/98

U17-19 Drenge 97-96-95-94
U18 Piger 97/96/95

Senior Herre

Traeningsdag

Mandag

Mandag

Tirsdag og torsdag
Mandag og torsdag
Mandag

Mandag

Mandag og torsdag
Fredag

Mandag og onsdag
Mandag og onsdag
Tirsdag og torsdag
Tirsdag og torsdag
Tirsdag og torsdag
Mandag og onsdag
Tirsdag og torsdag
Onsdag

Tirsdag og torsdag

Tid
17.15-18.15
17.15-18.15
17.30-18.45
17.30-19.00
17.00-18.00
17.00-18.00

17.30-19.00
16.30-18.00

17.30-19.00
17.30-19.00
17.00-18.30
17.00-18.30
17.00-18.30
17.00-18.30
18.30-20.00
17.00-19.00

18.30-20.00

Opstart

18/3

18/3

12/3

21/3

18/3

18/3

2172

4/3

4/3

26/2

5/2

19/2

22/2

712

6/2

712

Kontakt person
Martin Bech Larsen
Jan Kristensen
Ulrich Meedom

Bo Mortensen
Henrik Therkildsen
Susanne Jensen

Thomas Jensen

Saren Skytte
Morten Therp
Torben Hansen
Morten Nielsen
Jonas Mogensen
Kim Lindved
Lennart Jensen
Sgren Peder Jensen

Jack Madsen
Anders Knudsen

TIf. nr.
21377061
512987 88
20 16 40 20
617059 42
30 57 89 29
61794182

4047 83 01

212906 37
30604553
24 94 35 44
52 49 18 87
23804109
23990361
25655566
408972 12

21485315
22 68 24 42

CSIC

ET RANSPORT

Kontingent skal vaere betalt inden forste turneringskamp.
Indbetales pa konto nr.: nr. 7613-4000710 med angivelse af spillernavn og afdeling.
Kontingentsatser kan ses pa foreningens hjemmeside.

M

E:

CSIo

TRANSPORT



Gu
. inde oM
i mine s (araetsforen™™ '

for sund!
\draatsioren\n
-t en leder! ‘.
\deles arliot © e
Poka\%n\::;?\ne\se foren useava Mﬂ(
en pad m
\ '\r\dst'\\\'mger fri ,fore
n
Pa \pagorV
peslutes u
af repraesen

elingen @

Nyt lysanlaeg ved Idraetscenter
Sunds Vest

3 fore
. ker P2
Tildetinge" * den28.1€

Det er med glaede, at vi kan meddele at

lysanlaegget star klar til opstarten 2013

\ndstilinge’ me it e se nes oplyser Anders Knudsen fra
Formand@su” Centerudvalget.

Et lzenge @nske om bedre vilkar for vinter-
treening i den marke tid er nu indfriet.
4
& Lysanlaegget er finansieret af Herning kom-
mune med tilskud fra Sunds IF Event.

Sunds ldraetsfe

Afholder

SJeneralfors‘.,m,’.ng
huset, Kz’b@kvej
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