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 Vi går nu ind i tredje fase af fodboldåret 2014/2015 med udendørsfodbold ved Idrætscenter Sunds Vest. 

Selvom det stadig er vinter og koldt er vi på lederfronten klar til at tage imod gamle som nye spillere 
– alle er velkomne

Forårssæsonen er igen præget af en lang række tilbud til vore ungdomsmedlemmer ved siden af den 
almindelige træning og kampe. Dansk Boldspil Union har nemlig valgt igen at tildele os værtsskabet til 

afvikling af Skattejagten, Pigeraketten, Kom ud af POMfritten og DBU’s Fodboldskole – alle aktiviteter der 
har sit formål i breddeidrætten. 

Til en stadig udvikling af vore aktiviteter vil vi i 2015 fortsætte en proces med ekstra aktiviteter for de 
børn og unge, som ønsker træning på et højere niveau. 

Det skulle gerne medvirke til, at alle børn og unge i Sunds får mulighed for at udvikle sig fodboldmæssigt 
uanset, hvilket niveau man har.

På senior- og motionsplan vil der også være nye aktiviteter på programmet, som løbende vil blive omtalt 
på foreningens hjemmeside.

I denne folder kan du læse om træningstider, opstart og kontaktpersoner i de enkelte afdelinger.
På bagsiden er der vigtig information om generalforsamlingen og nyheder i Sunds IF.

God forårssæson

 Ole Olesen
Formand

Velkommen til
forårssæsonen



SUNDS IDRÆTSFORENING

Senior & U19
Sunds IF går nye veje for at optimere fodboldoplevelsen for seniorspillere og U19. Med et nyt koncept skal 

der mere fokus på udvikling af den enkelte spiller ved at sikre træning og kamp på det rette niveau. Større 

sammenhæng mellem holdene, en større grad af samtræning, og muligheden for at spille på flere hold, er 

nogle af de konkrete ændringer, der vil blive styrket igennem et meget kvalificeret trænerteam (de kendte 

trænere suppleres af nye men rutinerede kræfter) med stor opbakning fra hele klubben. 

Desuden vil der gennem sæsonen være en række tiltag, der skal styrke det sociale sammenhold.

Træningstider
Tirsdag og torsdag 

kl. 19.00 – 20.30

Vi håber, at se mange både nuværende 
og nye spillere!

Vel mødt!
Trænerteamet  

(Jonas, Anders, Bent, Daniel og Lennart) 
& Sunds IF Sportsudvalg
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SUNDS IDRÆTSFORENING SUNDS IDRÆTSFORENING

Afdeling  Træningsdag  Tid  Opstart  Kontaktperson  Tlf. nr.

DRENGEFODBOLD

U5-6 Mix 2010-2009 Tirsdag 17.15 - 18.15 24.03.15 Anders Thomassen 27 57 92 73 

U7 Drenge 2008 Mandag 17.15 - 18.30 16.03.15 Jesper Bangsgaard 51 94 40 99

U8 Drenge 2007 Mandag & Torsdag 17.15 - 18.30 09.03.15 Martin Beck Larsen 21 37 70 61

U9 Drenge 2006 Tirsdag & Torsdag 17.15 - 18.30 10.03.15 Jan Kristensen  51 29 87 88 

U10 Drenge 2005 Mandag & Torsdag 17.30 - 19.00 02.03.15 Morten Nielsen 52 49 18 87

U11 Drenge 2004 Mandag & Torsdag 17.30 - 19.00 02.03.15 Bo Mortensen 61 70 59 42

U12 Drenge 2003 Mandag & Torsdag 17.30 - 19.00 02.03.15 Peter Davies 26 24 61 20

 Fredag 16.30 - 18.00   

U13 Drenge 2002 Tirsdag & Torsdag 17.30 - 19.00 02.03.15 Peter Davies 26 24 61 20

 Fredag 16.30 - 18.00

U14 Drenge 2001 Tirsdag & Torsdag 17.30 - 19.00 17.02.15 Jesper Svendsen 28 11 79 46

U15-16 Drenge 2000-1999  Tirsdag & Torsdag 17.00 - 18.30 17.02.15 Bastian Troelsen 24 81 09 10

U17-19 Drenge 1998-97-96 Tirsdag & Torsdag 19.00 - 20.30 27.01.15  Lennart Jensen 25 65 55 66

Senior Herre  Tirsdag & Torsdag 19.00 - 20.30 27.01.15  Anders Larsen 60 71 39 61  

    Bent Vestersager 28 12 18 85

PIGEFODBOLD

U5-6 Mix 2010-2009 Tirsdag 17.15 - 18.15 24.03.15 Anders Thomassen 27 57 9 273

U7 Piger 2008 Mandag 17.15 - 18.30 16.03.15 Jesper Bangsgaard 51 94 40 99

U8 Piger 2007 Mandag 17.15 - 18.30 09.03.15 Martin Beck Larsen 21 37 70 61

 Fredag 15.30 - 16.30 

U9-10 Piger 2006-2005 Mandag 17.15 - 18.30 09.03.15 Henrik Therkildsen 30 57 89 29

 Fredag 15.30 - 16.30 

U11-12 Piger 2004-2003 Mandag & Torsdag 17.30 - 19.00 16.02.15 Susanne jensen 61 79 41 82

U13 Piger 2002 Tirsdag & Torsdag 17.30 - 19.00 03.03.15 Søren Skytte 21 29 06 37

U14-15 Piger 2001-2000 Mandag & onsdag 17.30 - 19.00  02.03.15 Morten Therp 30 60 45 53

U17-19 Piger 1999-1996 Mandag & onsdag 17.30 - 19.00  02.03.15 Søren Peder Jensen 40 89 72 12

Opstart – Forår 2015

Kontingent skal være betalt inden første turneringskamp.
Indbetales på konto nr.: nr. 7613-4000710 med angivelse af spillernavn og afdeling.
Kontingentsatser kan ses på foreningens hjemmeside.



OPSLAGS
TAVLEN

Handelsbanken ny hovedsponsor i 
Sunds IF

GeneralForSamlInG
Sunds Idrætsforening afholder ordinær 
generalforsamling på Skalmejeskolen

Torsdag 26. februar 2015 kl. 19:30

Dagsorden ifølge vedtægterne
Indkomne forslag skal være bestyrelsen i hænde senest 
8 dage før generalforsamlingen - sendes pr. mail til

formand@sundsif.dk

Forældre til børn under 16 år har stemmeret på 
generalforsamlingen.

Træning for seniorafdelingen og Vintergruppen Kun 
for mænd er fremrykket til kl. 17.30 denne aften. Efter 
træningen er foreningen vært med en let anretning 
inden generalforsamlingen.

Af hensyn til forplejningen skal vi bede om tilmelding 
til generalforsamlingen på foreningens hjemmeside 
www.sundsif.dk

Med sportslig hilsen
Bestyrelsen

Et tæt samarbejde med Handelsbanken gennem flere årtier har udviklet 
sig til en hovedsponsoraftale.”Vi er rigtig stolt og glade for Handelsbankens udvidelse af deres 

engagement i Sunds IF. Det giver os nemlig mulighed for at fortsætte 

vores arbejde med at skabe gode rammer for byens børn og ungdom - 
udtaler Jørn Sørensen fra sponsorudvalget”.

Til minde om Gudmund Overbys utrolige arbejdsindsats

for Sunds Idrætsforening i mere end 50 år, uddeler Sunds

Idrætsforening i samarbejde med Handelsbanken og

Nordea en ærespokal

Pokalen tildeles årligt en leder i Sunds Idrætsforening,

som en påskønnelse for en usædvanlig/ekstraordinær

indsats.

På baggrund af indstillinger fra foreningens medlemmer

besluttes uddelingen af en komité på tre personer

bestående af repræsentanter fra Sunds Idrætsforening,

Handelsbanken og Nordea.

Tildelingen sker på foreningens generalforsamling

den 26. februar 2015

Indstillinger med begrundelse kan sendes pr. mail til

Formand@sundsif.dk senest den 20. februar 2015

GUDmUnD oVerBYS mInDePoKal 2014

moTIonSFoDBolD For Herrer

Opstart lørdag den 7. marts kl. 13.00 ved 
Idrætscenter Sunds Vest.

Er du over 32 år og har lyst til at komme i 
fysisk og social topform – så er motions-
fodbold i Sunds IF en god mulighed

På opstartsdagen den 7. marts vil vi efter 
en let gang træning være vært med varm 
suppe og fortælle lidt om sæsonens planer.


